GOCCE DELLA BUONANOTTE

E un prodotto DIETAPROGRAM

Favorisce il sonno e il rilassamento

Integratore alimentare gocce a base di Valeriana, Camomilla, Magnolia e Melatonina.

Evidenze scientifiche

La presenza di Camomilla e Valeriana nella Gocce della Buonanotte, tradizionalmente usate per il rilas-

samento, favorisce il sonno, il benessere mentale e il conseguente riposo notturno.

Inoltre 'apporto di Melatonina contenuto nel prodotto e utile per regolarizzare la fase sonno/veglia dopo
shalzi di fuso orario (jet-lag).

Leffetto benefico si ottiene con l'assunzione di un 1 mg di melatonina corrispondente alla dose indicata

nelle informazioni per il consumatore.

Informazione nutrizionale

Ingredienti attivi Dose indicata (0,5 ml)
Melatonina 1mg

Camomilla 10 mg

Valeriana 5,25 mg

Magnolia 0,10 mg
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Confezione vendita: 1 flacone da 25 ml con tappo contagocce
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